NA DE OORLE®G

Landelijk centrum naoorlogse gastsprekers WO2 tot nu

Docentenhandleiding Voortgezet Onderwiijs
ter voorbereiding op de gastles van: Marc-Hein Waterman

Thema'’s

Tweede Wereldoorlog, Holocaust,
Jodendom, morele keuzes,
handelingsperspectieven,
transgenerationeel trauma

Achtergrond

Kampen, Nazi’s, SS’ers, NSB’ers,
Barneveldlijst, Westerbork (cijfers),
Theresienstadt (cijfers)

Leestip (voor docenten)
Barneveldtlijst: Plan-Frederiks en
de Jodenlijsten in bezet Nederland

Kijktip (voor docenten)
De kinderopera van Theresiénstadt
| NPO Start

Aanbevelingen
Informeer vooraf bij mentor/
zorgcodrdinator over kwetsbare
leerlingen
Bied ruimte om niet deel
te nemen aan specifieke
opdrachten
Vermijd het aanwijzen van
leerlingen als “expert” op basis
van achtergrond
Reageer alert op ongepaste
opmerkingen, maar gebruik ze
als leermomenten
Zorg voor nazorg: verwijs door
naar vertrouwenspersoon indien
nodig

Introductie

Binnenkort ontvangt u gastspreker Marc-Hein Waterman in de klas. Hij vertelt het verhaal
van zijn familie en de doorwerking van de Tweede Wereldoorlog over generaties heen.
De gastles duurt 50 tot 70 minuten en bestaat uit twee delen: een persoonlijk verhaal en
een nagesprek.

Deze handleiding biedt achtergrondinformatie, didactische suggesties en
verdiepingsvragen bij het werkblad. De voorbereidende les helpt leerlingen de historische
context te begrijpen en stimuleert hen na te denken over thema'’s als identiteit, morele
keuzes en burgerschap.

Duur voorbereidende les 60-70 minuten

Doelgroep 3 havo/VWO

Thema Tweede Wereldoorlog, Holocaust, Jodendom, morele
keuzes, handelingsperspectieven, transgenerationeel trauma

Leerdoelen

Na afloop van de voorbereidende les kunnen leerlingen:

* Belangrijke gebeurtenissen vit de Tweede Wereldoorlog chronologisch ordenen en
contextualiseren

* De diversiteit binnen het Jodendom beschrijven en reflecteren op het concept identiteit

* De rollen van dader, slachtoffer, omstander en helper analyseren en toepassen op
historische én actuele situaties

* Verschillende vormen van verzet onderscheiden en motivaties hiervoor benoemen

* Een historische bron analyseren met aandacht voor context en perspectief

¢ Uitleggen wat transgenerationele traumaoverdracht inhoudt en dit verbinden met
actuele conflicten

* Onderbouwde vragen formuleren voor de gastspreker

Structuur werkblad

Introductie (eventueel filmpje ‘De oorlog in zeven minuten): 5-10 minuten
Opdracht 1: Chronologie en context: 10 min

Opdracht 2: Joodse identiteit en diversiteit: 10 min

Opdracht 3: Rollen en handelingsperspectieven

Opdracht 4: Verzet - vormen en motivaties

Opdracht 5: Bronanalyse - De omstander: 10 minuten

Opdracht 6: Transgenerationele doorwerking: 10 minuten

Slot: Vragen voorbereiden 5 minuten

Voorbereiding

* Lees deze handleiding, met achtergrondinformatie en tips om de verdiepingsvragen te
bespreken, goed door.

* Bereid samen met de leerlingen vragen voor die aan de gastspreker kunnen worden
gesteld.

* Print het werkblad vit (zie hieronder) en verdeel ze onder de leerlingen.

* Introduceer de biografie van de gastspreker na afloop van de les

* Bekijk gezamenlijk als start het filmpje ‘De oorlog in zeven minuten’
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https://www.youtube.com/watch?v=QI4QQ_6zqVU  

Opdracht 1
Tiidlijn en historische context

Opdracht 2
Joodse identiteit en diversiteit

Doel: Leerlingen ordenen gebeurtenissen chronologisch en
begrijpen oorzaak-gevolgrelaties.

Juiste volgorde:

. Adolf Hitler komt aan de macht (1933)

. Nederland bezet door nazi-Duitsland (1940)

. Razzia in Amsterdam — Mauthausen (1941)

. Hollandsche Schouwburg als verzamelpunt (1942-1943)
. Deportaties via Westerbork (1942-1944)

. Bevrijding (1945)

. Onthulling Nationaal Monument op de Dam (1956)

. Gastsprekers op scholen (2018 -heden)
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Verdiepingsvraag a - voorbeeld vitwerking (Razzia

1941):

e Samenleving: De razzia en de reactie erop (Februaristaking)
toonden dat niet iedereen de bezetter accepteerde, maar ook
dat openlijk verzet risicovol was en hard werd neergeslagen.

¢ Individuele gezinnen: Mannen werden weggehaald, families
verscheurd. Velen keerden nooit terug.

Verdiepingsvraag b - ontbrekende gebeurtenissen:
* Invoering van anti-Joodse maatregelen (1940-1942)

* Ariérverklaring voor ambtenaren (1940)

* Verplicht dragen van de Jodenster (1942)

* Anne Frank gaat onderduiken (1942)

* Hongerwinter (1944-1945)

* D-Day en bevrijding van het zuiden (1944)

* Proces van Neurenberg (1945-1946)

Verdiepingsvraag ¢ - waarom duurde het zo lang:

¢ Direct na de oorlog lag de nadruk op wederopbouw, niet op
verwerking.

* Veel overlevenden wilden of konden niet praten (schaamte,
trauma, onbegrip).

* De samenleving was niet altijd ontvankelijk; Joodse
overlevenden werden soms met onverschilligheid of zelfs
vijandigheid ontvangen.

¢ Joodse kinderen die ondergedoken waren, werden met de
grootst mogelijke moeite aan overlevende familie terug
gegeven. Het Vaticaan bepaalde in 1946 dat gedoopte Joodse
kinderen niet meer aan Joodse autoriteiten mochten worden
teruggegeven.

* Pas vanaf de jaren ‘60’70 kwam er meer aandacht voor
persoonlijke verhalen (mede door het Eichmann-proces).

* De tweede en derde generatie namen later het stokje over.

Doel: Leerlingen begrijpen dat Jodendom meer is dan religie en
leren reflecteren op meervoudige identiteit.
Bekijk eventueel dit vitlegfilmpije

Antwoorden

a. Al deze mensen, Daniel Radcliffe oftewel Harry
Potter, Scarlett Johansson (Yurassic Rebirth),
Diewertje Blok (Sinterklaasjournaal) en Albert Einstein
(wetenschapper) hebben een Joodse moeder en

zij daarmee volgens de ‘regels’ van het orthodoxe
Jodendom Joods.

In het liberale Jodendom ben je ook Joods als je vader Joods
is. Geef vooral aandacht aan de diversiteit en bespreek dat al
deze mensen heel verschillend zijn (acteurs, wetenschappers,
presentatoren maar ook Engels, Amerikaans, Nederlands en
Duits).

b. Het Jodendom is de cultuur, religie en leefwijze van
het Joodse volk.

Het is net als het Christendom en de Islam een geloof. Sommige
Joden leven volgens de regels van het geloof maar velen ook niet
(geassimileerde Joden), sommigen Joden dragen een keppeltje

of een davidster maar anderen weer niet. Benoem vooral dat niet
alle Joden hetzelfde zijn, net als niet alle Nederlanders of moslims
of alle leerlingen van deze klas hetzelfde zijn.

Er bestaan net zoals binnen de klas overeenkomsten maar ook
verschillen tussen mensen.

c. Het identiteitsdiagram maakt meervoudige identiteit
concreet.

Bespreek:
* Welke aspecten zijn zichtbaar, welke onzichtbaar?
* Welke aspecten kies je zelf, welke worden je toegeschreven?
* Hoe veranderen identiteitsaspecten over tijd of contexi?
Laat leerlingen in groepjes of tweetallen hun antwoorden
vergelijken. Tot welke groepen behoren zij allemaal?

Algemeen: Het is belangrijk om leerlingen te laten beseffen dat
de geschiedenis en de cultuur van het Jodendom meer is dan de
Tweede Wereldoorlog of Israél.

Didactische suggesties:

* Benadruk dat de nazi’s iemands Joodse identiteit bepaalden op
basis van afstamming — ongeacht zelfidentificatie

* Vermijd essentialisme: “de Joden” bestaat niet als homogene

groep
Wees alert op stereotypen in leerlingenantwoorden

Verdieping:
* Wat is het verschil tussen antisemitisme en antizionisme?
* Hoe verhouden religie en etniciteit zich tot elkaar bij andere
groepen?
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Opdracht 3

Keuzes maken en rollen

Opdracht 4
Propaganda ontmaskeren

Doel: Leerlingen analyseren de complexiteit van menselijk gedrag
tijdens de bezetting en maken de transfer naar het heden.

a. Voorbeelden:

Dader: NSB'ers, Nederlandse SS’ers, politieagenten die razzia’s
vitvoerden, kampbewakers

Slachtoffer: Joodse Nederlanders, Roma en Sinti,
verzetsstrijders, gehandicapten, Jehova-getuigen, homoseksuelen,
communisten, willekeurige burgers, familieleden

Omstander: Het merendeel van de bevolking

Helper: Onderduikgevers, verzetsleden, Joodse Raad
(controversieel), individuele helpers

b. lemand die van gedachte veranderde (kan twee
kanten op), een burgemeester die enerzijds
meewerkte met de bezetter maar wel verzweeg
waar het verzet zat.

c. Voorbeelden van leerlingen

Didactische suggesties

* Vermijd moraliseren achteraf (“zij hadden moeten...”)

* Bespreek de omstandigheden: angst, onwetendheid,
eigenbelang, maar ook moed en solidariteit

* Laat leerlingen nadenken over hun eigen mogelijke reactie —
zonder te oordelen

* Maak de transfer naar het heden expliciet: pesten,
discriminatie, vitsluiting

Verdieping:

* Waarom is de omstandersrol het grootst?

* Wat maakt iemand tot helper? Is heldendom een karaktertrek
of een situationele keuze?

In 1944 maakten de nazi’s een propagandafilm over
Theresienstadt. Zij wilden laten zien dat Joodse gevangenen er
goed leefden.

Antwoorden bij Beeld 1 Kinderen spelen in een speeltuin

Vraag 1 Welk beeld wilden de nazi’s overbrengen?
Antwoord: Dat kinderen veilig, gelukkig en gezond konden
opgroeien in Theresienstadt en dat het kamp een normale
woonplaats was.

Vraag 2 Wat zegt het afbreken van de speeltuin over de
betrouwbaarheid?

Antwoord: De beelden zijn niet betrouwbaar. De speeltuin was
alleen gebouwd om bezoekers en filmkijkers te misleiden. Het laat
zien dat de situatie kunstmatig werd gecreéerd.

Vraag 3 Noem twee propagandatechnieken.
Mogelijke antwoorden:

* selectief filmen

* een mooi decor maken

* positieve beelden laten zien

* nare situaties verbergen

* toneelspelen/enscenering

* emotie gebruiken (spelende kinderen)

* misleiding

Antwoorden bij Beeld 2 Voetbalwedstrijd

Vraag 4 Waarom is sport geschikt voor propaganda?
Antwoord: Sport straalt gezondheid, vrijheid, ontspanning en
normaliteit uit. Daardoor lijkt het alsof de gevangenen een goed
leven hebben.

Vraag 5 Hoe werd de werkelijkheid verborgen?
Mogelijke antwoorden:

* alleen gezonde mensen filmen;

* zwakke en zieke gevangenen uit beeld houden;

* meerdere scénes oefenen;

¢ filmen vanuit gunstige hoeken;

* slechte gebouwen niet laten zien.

Vraag 6 Waarom wilden de nazi’s het Rode Kruis
misleiden?

Antwoord: Wanneer het Rode Kruis geloofde dat de gevangenen
goed behandeld werden, zou er minder internationale kritiek
ontstaan. Zo konden de nazi’s hun misdaden makkelijker
verbergen.
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Reflectievragen

a. Zou je de film geloven? Mogelijke reacties

* Ja * Nee
¢ Je ziet vrolijke mensen. * Het lijkt te mooi.
* Er lijkt niets mis. ¢ ledereen lacht voortdurend.
* Je vertrouwt een officiéle * Er ontbreken zieke of
film. verdrietige mensen.
* Er wordt maar één kant van
het verhaal getoond.

b. Welke informatie had je nodig? Mogelijke reacties

* ooggetuigenverslagen; * Nee

* dagboeken; * Het lijkt te mooi.

* foto’s die niet door de * ledereen lacht voortdurend.
nazi’s zijn gemaakt; * Er ontbreken zieke of

* verklaringen van verdrietige mensen.
gevangenen; * Er wordt maar één kant van

* documenten; het verhaal getoond.
* onafhankelijke journalisten;
* meerdere bronnen

vergelijken.

¢. Waarom is het bestuderen van propaganda

belangrijk? Mogelijke reacties

* Je leert kritisch kijken.

* Je ontdekt hoe beelden kunnen misleiden.

¢ Je begrijpt hoe dictators macht proberen te behouden.
* Je ziet waarom meerdere bronnen belangrijk zijn.

* Je leert propaganda ook vandaag de dag herkennen.

Kernbegrippen

Begrip Betekenis

Propaganda Eenzijdige informatie om mensen te
beinvloeden.

Getto Afgesloten stadswijk waar Joden
gedwongen moesten wonen.

Doorgangskamp Kamp van waaruit gevangenen naar
vernietigingskampen werden gestuurd.

Opdracht 5
Zie denk-vraag De omstander

Doel: Leerlingen passen historische vaardigheden toe
(beschrijven, analyseren, contextualiseren) en reflecteren op de
omstandersrol

Achtergrondinformatie Kristallnacht

* Nacht van 9 op 10 november 1938

* Aanleiding: aanslag op Duitse diplomaat in Parijs door Joodse
jongeman

* Gevolgen: 267 synagogen verwoest, 7.500 winkels
geplunderd, 91 Joden vermoord, 30.000 Joodse mannen naar
concentratieckampen

* Georganiseerd door nazi-partij, gepresenteerd als “spontane
volkswoede”

* Keerpunt: van discriminatie naar openlijk geweld

Stappenplan bronanalyse:

1. Beschrijving: Wat zie je letterlijk? (wie, wat, waar, wanneer)

2. Analyse: Wat kun je afleiden? Lichaamstaal, verhoudingen,
emoties

3. Contextualisering: Wat weet je over de tijd en plaats?

4. Interpretatie: Wat betekent dit? Welke vragen roept het op?

5. Evaluatie: Hoe betrouwbaar/ representatief is deze bron2

De stelling bespreken:
Vermijd een simpel “eens/oneens”. Bespreek:
* Wat waren de risico’s van ingrijpen in nazi-Duitsland in 19382
* Wat wisten omstanders op dat moment over de gevolgen?
* Is niet-ingrijpen hetzelfde als goedkeuren?
* Waar ligt de grens van morele verantwoordelijkheid?

Didactische suggesties:

* Laat leerlingen eerst individueel beschrijven, dan in tweetallen
analyseren

* Gebruik de denkvragen “Wat zie ik? Wat denk ik? Wat vraag
ik me af2”

* Maak de transfer naar nu concreet: online haat, pesten,
discriminatie

Let op: Sommige leerlingen kunnen heftig reageren op
beeldmateriaal. Geef ruimte voor emoties.

Bron: De foto is genomen tijdens de Kristallnacht, de nacht van
9 op 10 november 1938 waarin in heel nazi-Duitsland winkels
van Joden kapot werden gemaakt, synagogen in brand werden
gestoken en Joodse mannen werden opgepakt en een aantal zelfs
vermoord. Duitsland is dan al vijf jaar onder de dictatuur van
Adolf Hitler, de discriminerende wetten tegen de Joden worden
steeds erger en er zijn tegen die tijd al vele Joden gevlucht, de
haat tegen Joden wordt breed gedragen onder de bevolking
en diegenen die het hier niet mee eens zijn, worden de mond
gesnoerd. Je uitspreken tegen het bestuur van de nazi’s brengt
risico’s met zich mee.

4 Docentenhandleiding voorbereidende les gastles Marc-Hein Waterman == )=




Opdracht 6
Generaties

Slot
Welke vragen

Achtergrondinformatie transgenerationeel

frauma

Onderzoek toont aan dat trauma kan doorwerken in volgende

generaties via:

* Opvoedingspatronen: Overbescherming, emotionele
onbeschikbaarheid, moeite met hechting

* Communicatiepatronen: Zwijgen over het verleden 4f juist
voortdurend erover praten

* Emotieregulatie: Moeite met omgaan met angst, verdriet,
woede

* |dentiteitsvorming: Last van overlevingsschuld,
loyaliteitsconflicten

¢ Lichamelijke klachten: Verhoogde stressgevoeligheid,
psychosomatische klachten

* Mogelijk ook epigenetische effecten (nog in onderzoek)

Marc-Hein Waterman:

* Vader Ronald behoort tot de eerste generatie (oorlog zelf
meegemaakt als kind)

* Marc-Hein (geb. 1971) behoort tot de tweede generatie

* Zijn kinderen zouden tot de derde generatie behoren

Didactische suggesties:

¢ Benadruk: niet iedereen uit de tweede/ derde generatie ervaart
problemen

* Bespreek ook veerkracht en posttraumatische groei

* Wees alert op leerlingen met eigen oorlogs- of
vluchtgeschiedenis

* Verbind met actuele conflicten: Oekraine, Syrig, Afghanistan,
Sudan

Verdieping:
* Wat is het verschil tussen herinneren en herdenken?
* Welke verantwoordelijkheid heeft de derde generatie?
* Hoe verhoudt persoonlijke herinnering zich tot collectief
geheugen?

Gevoelige onderwerpen en classroom

management

Mogelijke triggers:

* Leerlingen met Joodse achtergrond of familiegeschiedenis in de
Holocaust

¢ Leerlingen met eigen oorlogs- of vluchtervaring

* Leerlingen van Duitse afkomst

* Leerlingen die geconfronteerd worden met antisemitisme of
racisme

Laat leerlingen alvast vragen opschrijven die ze aan Marc-Hein
willen stellen.
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Voorbereiding op de gastles

Vragen formuleren

Laat leerlingen hun vragen in kleine groepjes bespreken en
selecteer samen de beste vragen. Criteria:

* Open vragen (niet ja/nee)

* Persoonlijk 6f thematisch gericht

* Respectvol geformuleerd

* Getuigend van voorbereiding

Praktische afspraken:

* Bespreek gedragsverwachtingen: luisteren, respect, geen
telefoons

* Wijs eventueel leerlingen aan om vragen te stellen

* Bereid een korte introductie voor waarin u de gastspreker
verwelkomt

Aanvullende bronnen

Films en documentaires

* De Oorlog (NTR, 2009) — vitgebreide documentaireserie

¢ Shoah (Claude Lanzmann, 1985) — fragmenten geschikt voor
bovenbouw

* Het Achterhuis (diverse verfilmingen)

Websites
* Nationaal Comité 4 en 5 mei: www.4en5mei.nl
* Joods Monument: www.joodsmonument.nl

* Yad Vashem: www.yadvashem.org
» USC Shoah Foundation: sfi.usc.edu

Literatuur voor leerlingen:
e Het Achterhuis — Anne Frank
* Oorlogswinter — Jan Terlouw

Na de gastles

Verwerking

* Laat leerlingen een korte reflectie schrijven: Wat heeft indruk
gemaaki? Wat neem je mee?

¢ Bespreek klassikaal: Welke vragen zijn beantwoord? Welke
nieuwe vragen zijn ontstaan?

* Optioneel: laat leerlingen een bedankbrief schrijven aan de
gastspreker en aangeven wat zij hebben geleerd.

Verdieping

* Bezoek aan Nationaal Monument Kamp Westerbork,
Hollandsche Schouwburg of Joods Historisch Museum

* Adoptiemonument: laat de klas een steen “adopteren” op het
Joods Monument

* Interview met eigen (over)groot)ouders over
oorlogsherinneringen

Voor vragen over de gastles kunt u contact opnemen via
info@nadeoorlog.nl
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https://archief.ntr.nl/deoorlog/
https://www.cinema.nl/db/440125-shoah
https://www.4en5mei.nl
https://www.joodsmonument.nl/nl/
https://www.yadvashem.org
https://sfi.usc.edu
https://www.kampwesterbork.nl
https://jck.nl/locatie/hollandsche-schouwburg
https://jck.nl/locatie/joods-museum
mailto:info%40nadeoorlog.nl?subject=

